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AUTEUR : 
ALAIN DELOCHE, chirurgien cardiaque, professeur à l’Université Paris V, membre de l’Académie de chirurgie, chef du 
pôle cardio-vasculaire de l’hôpital européen Georges-Pompidou, est l’auteur du best-seller Comme un éléphant blanc, 
paru aux éditions Michel Lafon en 2005. 
 
CONTENU DE L ’OUVRAGE :  
Aujourd’hui, l’infarctus est surmontable à 90 %, les opérations à cœur ouvert sont devenues banales, les greffes 
cardiaques sont maîtrisées. Mais que de temps pour en arriver là ! Avec humour et passion, Alain Deloche nous conte, 
tel un roman policier, les mille et une péripéties qui jalonnent « la conquête cœur », une véritable enquête de 5 000 ans. 
Dépeçage d’êtres vivants pour faire avancer la science... Savant brûlé aux portes de Genève pour avoir osé deviner à 
quoi servaient les artères et les veines... Louis XIV devant affirmer par décret que désormais, au royaume de France, le 
sang « circulait » afin d’imposer les théories d’Harvey... Usage, pour calmer les crises d’angine de poitrine, d’explosifs 
aux conséquences... érotiques ! Découverte de la chaîne du froid qui permet d’opérer à cœur ouvert grâce à un pauvre 
type enfermé dans un entrepôt frigorifique et qui s’est réveillé dans son cercueil... Opérations cardiaques en 6 minutes 
chrono, le patient immergé dans l’eau glacée d’une baignoire... Première tentative de dérivation de la circulation 
sanguine à l’aide d’une pompe inspirée de la machine à traire les vaches... Sans compter les expériences personnelles 
de Deloche prouvant que sauver les cœurs n’est pas de tout repos : une aventure passionnante, faite d’avancées 
scientifiques et de tâtonnements abracadabrants, qui débouche sur les fabuleux progrès qu’on connaît, et nous n’en 
sommes qu’au début ! 
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